HUFE
Der orthopadisch korrekte Beschlag
[ J o ®
Teil II: Die Zehenrichtung
VON NIKOLAI WANDRUSZKA 3. Typen von Zehenrichtungen in angelaufenen Zehenrichtung ist zu-
Abhangigkeit von Gliedmafien- néchst gar keine Zehenrichtung an-
. : _ und Zehenstellung gebracht worden, die ganze Boden-
l\f;orzjgglsréflhit;g?n (\;fsi{()enetllril? 4. Orthopadische bzw. therapeu- flache des Eisens beriihrt den Bo-
cher Bestandteil eines richtigen Be- tische Anwendungen der Zehen- den. Mit der Zeit wird eine Zehen-
schlages. Dies wurde und wird in richtung richtung angelaufen, d.h. am Ei§en
den Lehrbiichern tiber Hufbeschlag o : ents'teht "durch Apllutzung Sova
bis heute gelehrt, und im Jahre 1923 zu 1. Zunichst ist zu bemerken, SChlIff—FlaCh.e von hinten nach vor-
wurde eigens eine tiermedizinische 438 die Vorderhufe von frei- bzw.  ne-oben Richtung Zehenkappe
Dissertation ”Uber Zehenrichtung” wildlebenden Pferden im Zehen- ("Anschérfen”). Die angeschmiedete
verfalt. Dennoch wird siein der Pra-  P€reich am Tragrand gelegentlich ~ und angeschliffene Zehenrichtung
xis heute selten ausgefiihrt, wie eine ~ ¢in€ Abrundung zeigen, die man als trégt dieser Erscheir'lung Rechnung,
Untersuchung von 1994 ausgefithrt  hatiitliche Zehenrichtung bezeich- Bei der angeschmiedeten Zehen-
hat. Offensichtlich ist der Sinn der ~nen kann. Man sah sie frither hdufig ~ richtungwird der Zehenteil des Huf-
Zehenrichtung nicht mehr bekannt.  bei Remonten, besondersin derver- ~ eisens insgesamt aufgebogen, d.h.
Dieses Problem verweist u.U. auf ~Stdrkten Ausbildungsphase, heute ~ Bodenfliche und Trageflache sind
Mingel in der derzeitigen Ausbil- ~ nur bei BarfuRgéngern, die wirklich gleichern?aﬁen abgewinkelt: Bei der
dung der Hufschmiede. Es konnen ~ stark beansprucht werden. Am be- ~ angeschliffenen  Zehenrichtung
aber auch wirtschaftliche Gesichts- ~ schlagenen Vorderhuf zeigen die Ei- ~ bleibt die Trageflédche unverandert,
punkte eine Rolle spielen, da eine  senimmer eine Zehenrichtung. Da-  nur die Bodenfliche wird schrég ab-
Zehenrichtung schmiedetechnisch ~ mitwird der freischwebende Teildes ~ geschmiedet oder mit der Schleif-
nicht ganz einfach ist und Zeit ko- ~ Zehenteils ("Schuf”) des Hufeisens =~ maschine angeschrégt. Diese Form
stet. bezeichnet, wihrend der {ibrige Teil der Zehenrichtung bietet sich vor al-
Um die Wichtigkeit der Zehen- der Bodenfléche des Eisens gleich- lem bei orthopddischen MaRnah-
richtung wieder zu erkennen, miis- méRig am Boden aufliegt. An be- mMmenan Hinterhufen an, da hier (in
sen folgende Punkte geklirt sein: schlagenen Hufen unterscheidet —der Regel) keine Zehenkappen ver-
1. Was ist eine Zehenrichtung? man die angelaufene Zehenrichtung ~ Wendet werden, die ein Anschirfen
2. Welche biomechanischen von der angeschmiedeten und ange- ~ des Eisens behindern wiirden.
Vorgange bildet sie ab? schliffenen Zehenrichtung. Bei der
zu 2. Da auch der stark bean-
spruchte unbeschlagene Huf eine Angeschmliedete
Zehenrichtung hat , ist die Zehen- Zehenrichtung

richtung am Eisen keine manipulie-
rende Willkiirmanahme, sondern

(ZR) am neuen
Eisen (links) neben

Ausdruck biomechanischerVorgén-  einem gebrauchten
ge, d.h. von Kraftwirkungen in einer ~ Eisen mit angelau-
bestimmten Phase der Bewegung. fener ZR (rechts)

Die Zehenrichtung stellt die Ab-
schwungsreibung an den Vorder-
hufen bzw. Vordereisen dar, spiegelt:

also die Funktionsweise der Vorder*.,
gliedmaRe in der Bewegung. Die
VordergliedmaRe dient in der Bewe-
gung vornehmlich als Stiitze, iiber =
die die Korperlast tiberrollt, welche

von den HintergliedmaRen ange- ..
schoben wird. Diese Lastaufnahme
erfolgt dabei in der Stiitzphase der
VordergliedmaRe von den Trachten
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Von links:
Vordereisen mit
angeschmiedeter
ZR nach mehrmali-
gem Gebrauch;
Hintereisen mit
angeschliffener
ZR; neues Vor-
dereisen mit
mittig ange-
schmiedeter ZR

Die Lage der ZR.
Oben: ZR durch
Anschmieden
(links) oder durch
Zuriicksetzen des
Eisens (rechts).
Unten: Mittige ZR
(links); ZR an der
aufieren resp.
inneren Zehe
(rechts)

zur Zehe hin, wihrend in der
Abschwungphase der Huf wieder
abgehoben wird und sich aktiv und
kraftvoll abst6(3t. Bei dieser Bewe-
gung bildet die Zehe der Vorderhufe
den Drehpunkt, der durch das Ab-
stoflen eine Abnutzung erfahrt. Aus
dem Funktionsunterschied von
Vorder- und HintergliedmaRe erklzrt
sich das Fehlen der Zehenrichtung
an den Hintergliedmalen sowie die
unterschiedliche Form von Vorder-

und Hinterhufen. Die Hinter-
gliedmalRe liegt hinter dem Korper-
schwerpunkt, trdgt nur 2/5 der
Korperlast und mufl im Moment des
Abschwingens keine stiitzende
Funktion mehr wahrnehmen. Fiir
die Schubfunktion ist eine kriftige
Zehenwand und ein ldnglich-
schmaler Huf als Hebel geeignet.
Eine Zehenrichtung am Hinterhuf
wiirde dieser Schubfunktion entge-
genwirken. Die Vorderhand liegt vor

dem Korperschwerpunkt und trégt
3/5 der Korperlast, dient also mehr
als Stiitze - der Huf ist mehr rundlich
und hat eine Zehenrichtung.

Die Zehenrichtung stellt die Ab-
schwungsreibung an den Hufen dar.
Sie erleichtert bzw. férdert das Abrol-
len der Hufe.

Ist die Zehenrichtung an den Vor-
derhufen die Regel, so bildet sie an
den Hinterhufen die Ausnahme
und deutet hier auf eine Funktions-
storung bzw. einen krankhaften Zu-
stand.

zu 3. Die Zehenrichtung 148t sich
einteilen nach Hohe (a), Breite (b)
und Lénge (c). Die Untersuchung
der Zehenrichtung bei etwa 700
Pferden eines Ulanen-Regiments im
Jahre 1923 erbrachte bei 73% eine
Zehenrichtung an der duReren Zehe,
bei 25% in der Mitte der Zehe und
bei 2 % an der inneren Zehe. Die
hohe Prozentzahl von Zehen-
richtungen an der duleren Zehe ist
Ausdruck eines regelmaRigen Bewe-
gungsablaufes: Da der Schwerpunkt
des Korpers bei der Vorwirtsbewe-
gung eine Seitenabweichung von
der Mittellinie erfihrt, geht der
Rumpfin diagonaler Richtung nach

— weille Linie

Seitenansicht

Seitenkappe

a = Hohe der ZR
b = Breite der ZR

c = Lange der ZR

Ansicht der Bodenfiache

\ a = b = Eisendicke

Bodenflache
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auflen iiber den Huf hinweg - der
Abschwung erfolgt mehr iiber die
dullere Zehe. Neben der Linge der
Zehenrichtung kann die Breite und
Hohe der Zehenrichtung Auskunft
geben iiber die Winkelung der Hufe
bzw. der Zehe von der Seite (spitze
oder stumpfe Hufe), iiber Schrittldn-
ge, Uiber die Art der Dienstleistung
des Pferdes sowie iiber die Ausfiih-
rung des Beschlages. Diese "diagno-
stischen” Moglichkeiten der Zehen-
richtung sollen an zwei Beispielen
verdeutlicht werden:

Eine sehr starke Zehenrichtung
an der duBeren Zehe kann auch auf
eine entsprechende Gliedmalen-
und/oder Zehenstellung hinweisen.
Besonders der diagonal nach innen
gedrehte Huf zeigt eine deutliche
Zehenrichtung an der dulReren Zehe.
Die seltenere Zehenrichtung an der
inneren Zehe ergibt sich vor allem
bei diagonal nach aufen gedrehten
Hufen. Diese Stellungen, die eine
Zehenrichtung an der inneren Zehe
produzieren, sind unter dem Ge-
sichtspunkt des Gebrauchs als un-
glinstig einzustufen.

Bei einem Fahrgespann von zwei
sdchs.-thiiringischen Warmbliitern
zeigt der eine hinten eine extreme
"Zehenrichtung”. Es handelt sich
hierbei um keine Zehenrichtung im
biomechanischen Sinn, da dieser
Abrieb keine Abschwungsreibung

darstellt, sondern durch Schleifen
des Hufes tiber den Boden zustande
kommt; u.U. ist aufgrund seines
empfindlichen Riickens die Schwe-
bephase der HintergliedmaRen zu
flach oder das Tier zeigt auf diese
Weise Ermiidungserscheinungen.

Entsprechend diesen Befunden
ist zu verfahren:

a.) Vordereisen haben stets
Zehenrichtung, die nach Sitz und
Ausdehnung der Hufform und
GliedmaRen und der am alten Eisen
angelaufenen Zehenrichtung ent-
sprechen soll.

b.) Fiir den spitzen Huf ist eine
starke Zehenrichtung zu verwenden,
um den Verzégerungseffekt beim
Abschwingen der VordergliedmaRe
und somit evtl. Greifen durch die
Hinterhufe zu verhindern.

c.) Bei stumpfen Hufen aufgrund
steiler Fesselungist die Zehe eher zu
schonen, d.h. eine schwache
Zehenrichtung anzubringen. Ist der
Abrieb des Hufes an der Zehe sehr
stark, ist wegen evtl. Verletzungsge-
fahr in der Sohle kein Anbiegen, son-
dern ein Anschleifen oder An-
schmieden der Zehenrichtung ange-
bracht.

d.) Bei zehenrichtungséihnlichen
Schlifflichen am Hinterhuf muR die
Ursache gesucht werden. Neben
Riickenproblemen kénnen auch Er-
miidungserscheinungen oder
Krankheiten wie Spat in Frage kom-
men.

Eine Zehenrichtung entfaltet ihre
volle Wirkung - optimales Abschwin-
gen - im Zusammenwirken mit der
korrekten Kiirzung der Hufe, d.h. der
ausreichenden Kiirzung der Zehe
und Schonung der Trachte bei fla-

Zehe (linker

. Vorderhuf)

ZR-ahnliche Ab-

| ZR an der dufieren

schliff-Flache bei
einem Fahrpferd

(Warmblut) am
Hinterhuf
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Derselbe Huf von
der Seite. Hufeisen
und Zehenwand
sind durch schlei-

fenden Gang
abgeschliffen
worden.

Vorne rechts alter

Bes

chlag, der sich

langfristig ungiin-

stig auswirken

kann: lange Zehe,
flacher Huf, kaum
ZR, kurze Eisen.
Vorne links neuer

Beschlag, der

langfristig scho-
nend wirkt: Zehe
gekiirzt, starke ZR,
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lange Eisen-
schenkel

cher bzw. weicher Fesselung. Beide
Mafnahmen fithren zusammen zu
einer Verkiirzung des zwischen ein-
fallender Kraft und FuBungsfliche
wirksamen Hebels (vergl. reizeitreiten
& -fabven 2/97) und somit zu leichte-
rem und schnellerem Abschwingen.
Umgekehrt mul bei bestimmten
Rassen mit steiler Fesselung verfah-
ren werden, die Abrieb an der Zehe
und vermehrtes Wachstum an den
Trachten zeigen, so bei vielen Pony-
rassen oder auch manchen Warm-
und Kaltbliitern.

Unter biomechanischem Ge-
sichtspunkt bevorzuge ich bei der
angeschmiedeten Zehenrichtung
eine scharfkantige Abbiegung und
einen gleichbleibenden, geraden
Winkel der Zehenrichtung gegen-
iiber einer allméhlich runden Abbie-
gung, da eine angelaufene Zehen-
richtung eine annihernd gerade
und keine gerundete Oberfldche
zeigt. Hierbei ist zu beachten, da
die Aufbiegung des Eisens nur in der
Breite der Zehenwand inklusive wei-
Rer Linie erfolgen darf. Der innere
Rand des Hufeisens darf nicht aufge-
bogen sein, ansonsten besteht die
Gefahr der Verletzung der Sohle
beim Aufbrennen. Es versteht sich
von selbst, dal eine angeschmiedete
Zehenrichtung nicht am Huf einge-
brannt wird, sondern daf beim Aus-
schneiden die Zehenrichtung an-
geraspelt wird.

Heute sieht man ofter statt einer
Zehenrichtung ein Hintereisen mit
Seitenkappen auf den Vorderhufen,
das zuriickgesetzt wird. Diese Vari-
ante macht nur Sinn, wenn der
Zehenteil ("Schul”) des Eisens gera-
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de geschmiedet wird. Nachteilig
hierbei ist, dall die Hohe a durch die
Dicke des Eisens begrenzt ist (a=b
= Eisendicke). Denn wenn ein sol-
ches Eisen tiber das MaR seiner Dik-

ke zurtickgesetzt wird, kommt der
iiberstehende Huf wieder in Abrieb.
Wird der Zehenteil nicht gerade ge-
schmiedet, besteht die Gefahr, dall
die Zehenndgel hinter die weille Li-
nie zu liegen kommen. Ein Hinter-
eisen auf den Vorderhufen, das nicht
zuriickgesetzt ist, hat tiberhaupt kei-
nen Sinn.

zu 4. Ein optimales Abschwung-
verhalten aufgrund der Zehen-
richtung kann auch als korrigieren-
de, bisweilen orthopédische MaR-
nahme angewendet werden. Denn
alle Strukturen, die sich an der Riick-
seite des Beines (vom Rohrbein ab-
wirts) befinden, werden durch eine
Zehenrichtung geschont. Das sind
vor allem die Beugesehnen, der

Fesseltrager, die Hufrolle sowie die
gesamte hintere Hufhdilfte, insbe-
sondere die Trachten. Auch beim
Greifen und Streichen ist die Zehen-
richtung niitzlich. Am Hintereisen
wird eine angeschliffene Zehen-
richtung bei der Behandlung von
Spat, einer Kniescheibenfixation so-
wie beim Greifen angewendet.

Die Wirkungsweise der Zehen-
richtung wird besser verstidndlich,
wenn man sich die Fille vergegen-
wartigt, in welchen sie bewuf3t ver-
mieden wird, um das Gegenteil zu
erreichen, namlich ein verzogertes
Abschwingen. Bei manchen Gang-
pferden, etwa bei Trabern oder
Tennessee-Walkern wird auf sie ver-
zichtet, um den Bewegungsablaufin
der Schwebephase der GliedmaRe
zu beeinflussen. Der Effekt, das steile
Anheben der GliedmaRe ("Aktion”) -
wird verstdrkt durch einen absicht-
lich verldngerten Huf, wobei eine
nach hinten gebrochene Zehen-
achse in Kauf genommen wird. Eine
weitere Steigerung ist bei den
Hackneys zu sehen, bei denen der
Huf kiinstlich durch Platten verl4n-
gert wird, um eine extreme Aktion zu
erreichen. Diese Manahmen sind
gesundheitlich bedenklich. Dagegen
ist die Unterlassung einer Zehen-
richtung zwar nicht akut gesund-
heitsschédlich, ist aber einem opti-
malen Abschwungverhalten abtréig-
lich. Im Verbund mit anderen Feh-
lern (zu kurze Eisen, zu flacher Huf)
kann eine fehlende Zehenrichtung
jedoch langfristig ebenfalls zu Ge-
sundheitsschédden fiihren.




	FRF3-97.1
	FRF3-97.2
	FRF3-97.3
	FRF3-97.4

