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Das Aufhalten der
Vordergliedmafle

Nach der Beschreibung der indi-

“Mlen L4 apuvidot ann ulnd

Reagiert das Pferd,
wird mit dem
Zwicken aufgehort
und es erfolgt
Loben. Das Pferd
lernt: Aufheben
der GliedmalRe ist

gliedmaflen, da die Hinter-
gliedmaBen oft schwieriger sind.
Das Authalten ist die entscheidende
Phase, in der das Verhiltnis zwi-
schen Tier und Hufschmied einge-
stellt wird. Beim Aufhalten erfolgt

angenehmer als

G AT e TR TR OID e -
ginnen, an dem das Pferd Kontakt
zuldfit. Gerade an der Hinterhand
werden diese Grenzen schnell deut-

lich. Vielleicht lal3t sich das Tier

nur an der Kruppe beriihren oder
duldet Beriihrungen bis zum
Sprunggelenk. Als Voriibungen

zum Aufnehmen der Gliedmalie

eine intensive Aussendung von Si&- ;o =
1.

Zuerst muf3 das junge Tier lernen,
eine Gliedmalle so zu entlasten, dalf
es mit den anderen drei sein Gleich-
gewicht halten kann. Ein schnelles
Hochnehmen der Gliedmale ist
falsch. Das Signal zum Hochheben
erfolgt durch leichtes Zwicken der

Beugesehnen. Reagiert das Tier

SLel 1 T STTIC
bestimmt-kriftig und miBig lang-
sam, nicht gewalttatig-schnell. Das
Signal an das Pferd lautet: ich will
Deine Gliedmale autheben und ich
biete Dir gleichzeitig einen siche-
ren Stand, so wie ich selbst sicher
steche. Zunidchst also wird die
Gliedmale nur kurz angehoben und




Zweite

hinten-oben.

halten, wird ein junges Tier etwas
“wackeln” und sein Gleichgewicht
suchen. Falsch ist es, sich gegen
das Tier zu stemmen, es “abzustiit-
zen” - das falsche Signal lautet: Du
brauchst Dein Gleichgewicht nicht
suchen, stiitze Dich auf mich als
Ersatzfull. Vielmehr mufl beim
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oglichkeit zum Aufheben, wenn “Zwicken”
erfolglos ist. Zug oberhalb des Vorderfuliwurzelge-
lenks nach vorne-oben. Beim Abheben des Hufes
fiihrt die andere Hand Huf/Mittelfuiréhre nach

5,

aufrecht.

Wanken oder gar dem Versuch, auf
den haltenden Schmied sich
aufzulegen, ein Nachgeben erfol-
gen, d.h. der Schmied reduziert den
direkter Korperkontakt durch Ver-
lagern seines Oberkdrpers nach
auBlen - und zwar um nur soviel,
daB er das Pferd im Schulter/-

Nach der Arbeit
wird die Glied-
mafle nach vor-
ne-unten ge-
fithrt. Die
Streckung/Deh-
nung fiihrt zu
einer Entspan-
 nungshaltung.

Aufhalten der Vordergliedmafie. Die Hand wird late-
ral an der Gliedmafie vorbeigefiihrt und umfafit die
Fessel des Pferdes. Der Authalter arbeitet aus den
Oberschenkeln und hiilt seinen Riicken moglichst

Ellenbogenbereich gerade nicht
beriihrt. Gleichzeitig nimmt er das
Gewicht nicht an, d.h. weicht mit
seiner Hand nach unten aus, ohne
loszulassen. Evtl. geht man mit der
Hand bis auf den Boden hinunter
mit. So vermeidet man auch ein
Fallenlassen der GliedmaBe mit
evtl. daraus folgenden Verletzun-
gen, insbesondere Hufbein-
frakturen (vgl. HERTSCH, 1999)
Das Signal lautet: ich trage Dich
nicht, Du muBt Dich selber tragen,
und zwar auf drei FiiBen, denn ich
lasse den einen nicht los. Wichtig
bei solchen Aktionen ist das richti-
ge Verhiltnis von Bestimmtheit
und klugem Nachgeben. Nachge-
ben bedeutet Entspannung und ist
fir ein Pferd eine korperlich spiir-
bare  Belohnung. Neigt der
Schmied zu “kraftvollem” (ver-
spanntem) Gegenhalten und -Stem-
men und zum “Kampfen”, wird das
Pferd dhnlich verspannt reagieren.
Ein solcher Mensch bietet im kriti-
schen Moment keine Sicherheit an,
sondern ist im schlechtesten Fall
damit beschéftigt, sich zu “bewei-
sen”. Die Kunst beim Authalten
besteht im



Aufnehmen
(Spannung erzeugen) -
Nachgeben
(Entspannen)

Alle édlteren Lehrbiicher bis zum
heutigen lehren das Aufhalten mit
einem anderen Signal: es solle
Druck gegen die Schulter des Pfer-
des erfolgen, um das Pferd zu ver-
anlassen, das Gewicht auf die an-
dere GliedmaBe zu verlegen. Mog-
licherweise haben Pferde das
frither gelernt, mir ist diese Vorge-
hensweise aus der Praxis unbe-
kannt. Ich meine zudem, dal sie
falsch ist. Denn das Pferd ist ein
“Gegendrucktier” (ROBERTS,
1997), d.h. auf Druckerzeugung
reagiert es zundchst mit Gegen-
druck. Dieser Zusammenhang wird
beim Authalten voll bestitigt, wie
oben bereits beschrieben. Ein
Hilfssignal fiir ein unerfahrenes
Tier kann gegeben werden, indem
die Person am Kopf den Kopf und
Hals leicht zu der Seite stellt, auf
die das Tier sein Gewicht verlagern
soll.

Bei einem unerfahrenen Fohlen
oder Jahrling muf3 evtl. die Arbeit
am Huf in der nun erreichten Posi-
tion gemacht werden, d.h. die linke
Hand hélt die GliedmaBe um die
Fessel, mit der rechten erfolgt die
Arbeit mit Messer und Raspel. Ist
das Tier nicht beriihrungs-

empfindlich (“kitzelig”), ist es giin-
stig, Ganzkorperkontakt zum Tier

zu haben, um die eigene Standsi-
cherheit zu tbertragen. Es emp-
fiehlt sich nicht, die bei erfahrenen
Pferden iibliche Arbeitsposition
einzunehmen, nidmlich den Huf
zwischen die Oberschenkel zu
klemmen. Denn die dabei erfolgen-
de unvermeidliche Abwinkelung
der GliedmaBle nach lateral muf3
ein Pferd erst lernen und ist anato-
misch gesehen nicht einfach (ein-
geschriankte Drehbarkeit der Glied-
mafle nach auBen wg. fehlender El-
le/Speiche und wg. muskuldr ein-
geschriankter Drehbarkeit des Bug-
gelenks). Ein junges Pferd wird
hier immer reagieren und sich zu
entziehen versuchen. Eine Interpre-
tation dieses Verhaltens als “Wi-
dersetzlichkeit” ist falsch.

Der Unterschied von unerfahrenen
Fohlen zu etwas erfahreneren Jahr-
lingen oder auch Zweijdhrigen in
dieser Phase besteht darin, daB3 die
dlteren es - aus der Sicht des Men-
schen - auf einen “Test” ankommen
lassen. Aus der Sicht des Tieres
handelt es sich um einen selbst-
bewulteren Versuch, den neuarti-
gen Zumutungen zu entkommen.
Zum einen kann eine bewufite Ge-
wichtsverlagerung auf die aufgeho-
bene GliedmaBe erfolgen. Hier gilt
dasselbe Grundverhalten wie bei
der Unsicherheit auf drei Beinen:
das Gewicht darf nicht angenom-
men werden, gleichzeitig darf die
Gliedmafle nicht losgelassen wer-
den. Man folgt also der Bewegung
des Pferdes bis wenige Zentimeter
tiber den Boden und 146t - wenn
das Pferd nicht aufhort - kurz vor
Bodenberiihrung los, so dafl das
Tier auf der umgeknickten Fessel
am Boden auftkommt. Das ist unan-
genehm und wird von allen Tieren
verstanden. Keinesfalls darf die
Gliedmalle bei solchen Aktionen
einfach fallen gelassen werden,
weil das Tier sonst stiirzen und sich
schwer verletzen konnte (vgl.
HERTSCH, 1999). Zweitens
kommt auch der Versuch vor, die
GliedmaBe kraftvoll nach vorne-

Der Vorderhuf kann nur aufgesetzt
werden, wenn die “Schulter herge-
geben” wird, d.h. das Pferd sich
entspannt.

oben wegzuziehen. Hier empfiehlt
es sich, die Bewegung ebenfalls
mitzumachen, aber die Hand an der
Fessel zu lassen und die Gliedmale
wieder “einzufangen”, d.h. ohne
loszulassen, die Gliedmalie wieder
in die Ausgangsposition zuriickzu-
fiihren. Ganz falsch ist es, sich mit
dem Korper dagegenzustemmen
und womdglich das VorderfuB3-
wurzelgelenk von vorne mit den
Oberschenkeln einzuklemmen.
“Einklemmen” und verspanntes
Festhalten ist grundsétzlich falsch,
weil darauf ein unerfahrenes oder
wenig erfahrenes Pferd immer art-
gemdl mit Fluchtversuchen reagie-
ren wird. Dem liegt ein urtiimliches
Grundmuster zugrunde: jede Ge-
fahr fiir die Beine ist lebens-
bedrohend. Der genannte Fehler
betrifft auch den Haltegriff ums
Fesselgelenk. Bei manchen Tieren
darf er nicht zu stramm sein oder
man muf} vermeiden, mit dem Dau-
men die Fessel ganz zu umschlie-
Ben. Das Signal darf nicht lauten:
Du bist gefesselt, sondern mul} ver-
mitteln: Du stehst sicher, ich halte
Dich sicher. Die Kunst des Aufhal-
tens 146t sich also umschreiben als

Aufnehmen - Nachgeben -
“Einfangen”

Der Vorgang des Aufhaltens wird
damit beendet, da3 man die Glied-
mafle nach vorne heraus nimmt
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den hat.

s Die Hintergliedmalfie
eines Appaloosa-Foh-
lens wird in angezoge-
nem Zustand und mit
* abgewinkelter Zehe
gehalten, bis das Tier
einen sicheren Stand

" auf drei Beinen gefun-
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und nach vorne-unten bis zum Auf-
setzen des Hufes flihrt. Damit dies
gelingt, muf3 das Pferd die Schulter
“hergeben”, d.h. entspannen; das
Signal lautet, wenn Du Deine
Schulter entspannt, lasse ich Dich
gleich los. Diese Bewegung fiihrt
das Tier in die Entspannung und ist
der Verspannungsbewegung der
VordergliedmaBe (nach hinten-
oben reiflen) genau entgegen-
gesetzt. Dieses Signal entspricht in
der Pferdemassage ungefdhr der
Schulter-Extensions-Dehnung, die
auch dort den Effekt der korperli-
chen und geistigen Entspannung
hat (HOURDEBAIGT, 1998,
p.158). Diese Art der Belohnung -
namlich die Entspannung -sollte
unbedingt am Ende der Arbeit er-
folgen. Bei einem nervosen und
angstlichen Tier sollte die Beloh-
nung noch verstiarkt werden durch
Stimme und Klopfen. Jetzt kann
auch etwas Futter gereicht werden.
Macht dies der Schmied, wird das
Tier bald zutraulicher werden und
schlieBlich dem Schmiedetermin
sogar mit Freuden entgegensehen.
Eine dhnliche Moglichkeit zur Ent-
spannung der Schulter beschreibt
Tellington-Jones, indem der Vor-
derhuf unter Kreiselbewegungen
der GliedmaBle auf die Zehe abge-
setzt wird (TELLINGTON-JO-
NES;1995).
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Ein  grundsétzliches  Anliegen
mochte ich noch duBlern. Oft habe
ich erlebt, da3 Schmiede sehr un-
gehalten sind, wenn ein Pferd an
ihrer Schiirze oder den Hosentri-
gern herumspielt. Der Grund war
Angst  vor  Gebissen-Werden.
Durch die Unfdhigkeit, “Beknab-
bern” und “Beilen” nicht unter-
scheiden zu konnen, verspielt der
Mensch hier eine groBe Chance,
denn “Beknabbern” ist eine Ver-
trauens- und Freundschaftsbekun-
dung von Seiten des Pferdes! Man-
che Kunden denken, sie mii3ten
dieses Verhalten - aus Riicksicht
gegeniiber dem Schmied - verhin-
dern und sind dann recht erstaunt,
wenn ich darum bitte, das Pferd ge-
wihren zu lassen. Ob ein Pferd po-
tentiell beilen (konnte), erfahre ich
schon vorher durch sein grundsétz-
liches Verhalten.

Das Aufhalten der
Hintergliedmalfie

Das Aufhalten der Hinterglied-
malfle ist bei unerfahrenen Tieren
grundsétzlich problematischer,
weil zur Fluchtreaktion des Tieres
die Moglichkeit des Ausschlagens
kommt. Hier kommt es ganz darauf
an, dall der Schmied trotz evtl.
Schlagens die Ruhe selbst bleibt.
An sich ist dieses Verhalten bei un-

Behutsam wird
die Hinterglied-

" mafie nach hinten
herausgefiihrt.
Der volle Korper-
kontakt zur
ganzen Gliedmalie
gibt dem Fohlen
Sicherheit (“An-
lehnung”).

- ARk M ST (e e
Kontrolliertes Absetzen der Hinter-
gliedmalle: Die Zehe wird abge-
knickt gehalten, die’andere Hand
fiithrt die Gliedmafie mit leichtem
Druck nach unten.

erfahrenen Pferden nicht so gefahr-
lich, da sie instinktiv nach hinten
schlagen. Nur sehr erfahrene und
intelligente Pferde konnen auch
seitlich bzw. nach vorne-seitlich
und dann nach hinten ausschlagen.
Wichtig fiir den Schmied ist, daf3 er
sich immer von der Vorhand zur
Hinterhand hinbewegt und
zunéchst versucht, das Tier dazu zu
veranlassen, den Kontakt einer
Stelle der Hintergliedmale mit der
Hand zu akzeptieren. In diesem
Stadium versuche ich noch nicht,
die GliedmaBe zu umgreifen, son-
dern lasse die Hand nur auf einer
Stelle aufliegen. Bei starker Unru-
he des Pferdes (seitliches Ein-
knicken, hektisches Unterziehen
der Gliedmalle, Beriihrungsemp-
findlichkeit) ist es giinstig, nicht zu
lange an der Hinterhand zu arbei-
ten, sondern ab und zu das Pferd
wieder auftreten zu lassen (Ent-
spannen = Belohnen) oder an die
VordergliedmaBe zu gehen und
dort “erfolgreiches” Aufhalten mit
Belohnung (Stimme, Klopfen 0.4.)
durchzufithren. Dann kann man



auch eine Hand an der Vorderglied-
mafe lassen und mit der anderen
sich am Korper/Hiifte soweit wie
moglich zur HintergliedmaBe vor-
tasten.

Wichtig ist nun die Situation am
Kopf. Die Person am Kopf muf3
darauf gefaBt sein, daf das Tier
versucht, nach vorne zu gehen; dies
ist unbedingt zu vermeiden. Denn
kann sich das Pferd im Moment des
Aufhebens der Hintergliedmale
nach vorne werfen, ist dies die ein-
zige Moglichkeit, den Schmied
oder Aufhalter aus dem Gleich-
gewicht zu bringen. Haben erfahre-
ne Pferde so etwas gelernt, ist nicht
ganz einfach damit umzugehen.
Beittunsicherens*Fierentiist* es
manchmal auch giinstig, sie paral-
lel zur Stallwand oder einer Mauer
aufzustellen, da dies zum einen zu
viele AuBenreize reduziert und
zum anderen das Tier in diese
Richtung nicht ausweichen kann.
Ohne daB die Wand direkt beriihrt
wird, bietet sie oft eine “Anleh-
nung” - insofern mehr Sicherheit -
fiir das Tier.

Gelingt es nun, die Hand um die
Beugesehnen zu legen und die
GliedmaBe durch Zug nach vorne-
oben abzuheben, ziehen viele junge
Pferde die GliedmaBe stark unter
den Bauch. Es empfiehlt sich dann,
nicht sofort die Gliedmalle nach
hinten herauszudriicken, sondern in
der Position (Gliedmafle unterm
Bauch) eine kurze Zeit zu verwei-
len, bis das Tier diese Situation ak-
zeptiert und sich entspannt. Mit der
anderen Hand wird nun die Zehe
des Hufes ergriffen. Dieser Griff fi-
xiert die Abknickung des Fesselge-
lenkes und ermoglicht - auch spéter
bei schwierigeren und grofen Pfer-
den - eine weitgehende Kontrolle
der Hinterhand. Um massiver zu
agieren (Schlagen) muf3 das Pferd
alle Gelenke strecken konnen; ein
Abknicken des  Fesselgelenks
macht eine Streckung unmdglich.
Auf den Versuch, sich auf den
Schmied aufzulegen oder das Fes-
selgelenk zu strecken (als Vorberei-
tung zum Entziehen der Gliedmale
oder zum Schlagen) verfihrt man
genauso wie vorne: nachgeben,
aber nicht loslassen. Nur die

GewiBheit aus Erfahrung, daf die-
ses  Vorgehen  “funktioniert”,
gewibhrleistet, dal der Schmied ru-
hig und souverén bleibt. Erst wenn
das Tier ruhig auf drei Beinen ste-
hen kann und die aufgehobene
GliedmaBe in dem erreichten Zu-
stand entspannt hélt, kann mit der
Arbeit am Huf begonnen werden.

Das Aufhalten sollte - wie bei der
Vordergliedmafle - immer ent-
spannt beendet werden. Da die Ver-
spannungsbewegung immer erst
nach oben-vorne verlduft, beendet
man den ganzen Vorgang, indem
man die GliedmaBe aktiv nach un-
ten-hinten fiihrt, wobei das Fessel-
gelenk abgeknickt bleibt. Schlief-
lich setzt man den geknickten Fuf3
auf die Erde auf, so daf3 das Pferd
dasteht, als wiirde es ‘“schlidern”
(die GliedmaBe entlasten). Ist das
Tier verspannt, wird es die Glied-
mafle nicht absetzen konnen.
Durch gutes Zureden und Fiihrung
der GliedmaBe lehrt man das Tier:

Entspannte
Haltung des
Pferdes nach
Beendigung
des Authalte-
vorgangs.
Schmied und
Pferd haben
eine gute
Erfahrung
gemacht.

Das Absetzen erfolgt erst, wenn das
Pferd auf die abgeknickte Zehe auf-
setzt. Dies ist nur moglich, wenn es
sich ganz entspannt. Signal: Das
Aufhalten endet immer entspannt
und ist somit angenehm.
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Wolfgang Kresse

Pferderassen
der Welt

wenn Du Dich entspannst, lasse ich
Dich ganz los; es wird also doppelt
belohnt. Wie bei der dhnlichen Ak-
tion an der Vordergliedmalle ver-
stehen die Pferde das Signal mei-
stens beim zweiten Mal schon voll-
standig.

Erfolgt die Hufpflege regelmaBig,
wird ein Pferd nach 2 bis 3 Besu-
chen des Schmiedes “schmiede-
fromm” sein, d.h. willig und ent-
spannt die Hufzubereitung mitma-
chen. Ich halte den Gedanken fiir
falsch, ein Tier ablenken zu wollen,
d.h. sein Fluchtverhalten durch
Zwangsmittel oder durch Verwoh-
nung (Futter widhrend des Aus-
schneidens) iiberdecken zu wollen.
Das Tier wird sich dadurch nicht an
die Hufbehandlung gewohnen,
sondern an die Ablenkungsmittel.
Deshalb ist das Fiittern wihrend
der Arbeit unbedingt abzulehnen.
Das Pferd soll sich auf die Vorgén-
ge und auf den Schmied konzen-
trieren - er soll fiir das Pferd das
“Zentrum der Aufmerksamkeit”
(REES, 1986) sein. Hat das Pferd
das “Ausschneiden” ndmlich ge-
lernt, wird es den Hufschmied bzw.
die ganze Handlung beim néchsten
Mal wiedererkennen. Oft nimmt
ein Pferd selbstindig die Glied-
mafe auf, wenn man an es heran-
tritt und bevor man es beriihrt hat.
Dies beweist, da3 Pferde hier aktiv

Pferderassen der Welt

Wenn man heutzuta-
ge die Partnerschaft
zwischen  Mensch
und Pferd betrachtet,
konnen  wir uns
kaum vorstellen, daf3
der Mensch und das
Pferd sich tiber Jahr-
tausende als Jager
und Gejagdter ge-
gentiberstanden. Erst
mit der Domestikati-
on des Pferdes im 3.
bis 2. Jahrhundert
vor Christus beginnt
das, was wir Partner-
schaft von Mensch
und Pferd nennen
(Rinder, Schweine,
Ziegen und Schafe
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mitarbeiten und das Gelernte bzw.
Gewohnte gerne mitmachen. Sie
erleiden also diese Vorgdnge nicht
passiv.

Die Arbeit mit einer um die Fessel
geschlungenen Longe oder Gurt als
verlangertem Arm  (GENTILI,
1996) ist m.E. bei jungen Pferden
ungiinstig, da die Spannung des
Gurtes als Fesselung empfunden
werden kann. Die Arbeit mit der
Hand ist hier viel giinstiger, weil
man diese schnell 6ffnen kann bzw.
den Druck der Hand um die Fessel
genau dosieren kann. Gurte o0.4.
empfehlen sich nur als Mittel zum
Aufhalten in dem Sinne, dal3 der
Aufhalter die gebeugte Haltung
seines eigenen Riickens vermeiden
kann.

Die bisher beschriebenen Vorginge
betreffen die an jungen Pferden ib-
lichen Arbeitsmafnahmen, sprich
Hufpflege und Hufzubereitung
(das sog. “Auswirken” oder
“Ausschneiden”). Wenn optimale
Vorbereitung seitens des Pferdehal-
ters sowie im oben beschriebenen
pferdegerechter =~ Umgang  des
Schmiedes ineinandergreifen, lernt
das junge Tier diese Vorgidnge
angstfrei. Dann ist es zum ersten
angstfreien Beschlag nur noch ein
kleiner Weg (Fortsetzung folgt).
Nikola Wandruszka

wurden schon um 10.000 - 3.500
vor Christus geziichtet).

Heutzutage werden Pferde und Po-
nies in einer erstaunlichen Vielfalt
an Farben, GréBen und Exterieurty-
pen in allen Erdteilen gehalten und
geziichtet. Je nach Verwendungs-
zweck sind im Laufe der Jahrtau-
sende die unterschiedlichsten Voll-
blut-, Warmblut-, Kaltblut- und
Kleinpferderassen entstanden.

In diesem Farbatlas werden rund
320 Pferderassen aus aller Welt
groftenteils mit Foto prdsentiert -
vom Auxois iiber das Quarter Pony
bis zum Zweibriicker. Die Rassen
werden anhand von Exterieur, Ver-
breitung, Leistungsmerkmale, Ver-
windung und Zuchtgeschichte aus-
fiihrlich  beschrieben. AuBerdem
enthilt das Buch einen Uberblick
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